
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

体育 のみ
(10:30～11:10）

体育
(10:00～10:30)

体育   のみ
（10:30～11:10）

水泳  のみ
（10:30～11:10）

ファミリーデー
(12:40～13:20）

水泳
(10:45～11:15)

 ※ファミリーデーは、ご家族（兄弟・おじいちゃん・おばあちゃんなど）で参加できる 

水泳クラスです。前半は一緒に練習をして、後半は自由時間になります。 

  

【対象】             ６ヶ月  ～  ３歳  

※３歳になった年度内（３月末）まで親子クラブに在籍できます。 

※体育では、ひとり歩きができるお子様が対象となります。 

【月会費】            8,140 円(税抜 7,400 円）※回数制限なくご参加いただけます。 

 

【入会時必要なもの】 会員カード発行料 1,100 円（税抜 1,000 円） 

登録手数料       1,100 円（税抜 1,000 円） 

月会費 2 ヶ月分 

指定水着 3,740 円(税込)【M 70～80 L 80～90 LL 90～100】 

                      フィックス ※使用年齢 1 歳以上  3,080 円（税込） 

指定金融機関キャッシュカード・通帳・銀行届出印 

指定金融機関※指定金融機関の口座をお持ちでない方はお手数ですがご用意願います。 

ゆうちょ・みずほ・三菱ＵＦＪ・三井住友・りそな・埼玉りそな・横浜・多摩信金銀行 

                   入会時アンケート【母子手帳予防接種欄を当クラブにてコピー】 

       

【服装】 スイミング  水着（お子様は指定水着） ・スイムキャップ・タオル 

                      ※眼鏡は、バンドなどを使用して取れないようにお願いいたします。 

          体育     動きやすい服装 （T シャツ・パンツスタイル）       

   

【お問い合わせ先】 

セントラルフィットネスクラブ八王子 TEL 042-648-6789 

                                                                                        2021.12 月版 

「親子クラブ」は、ベビースイミングとベビー体育、どちらのクラスも回数の制限なく、 

すべての練習に親子でご参加いただけるクラスです。水泳と体操をトータルで行う事でお子様の身体の発育

にバランスの良い運動効果があります。 

保護者の方にとっても、育児話のできるコミュニティとして楽しんでいただいています。 

今、この時しかない幼少期に、お子様とのふれあいを十分に楽しみませんか。 

 

 

 

 

 

 

 


