
練習レベル 対象 定員 料金

T2　9/29  (火)  16:30～17:30 児童（小学生）

T3　9/30  (水)  15:30〜16:30 

幼児（３歳～）

T6　10/30 （金） 16:30～17:30 児童（小学生）

～2026年秋のはじめて体験スケジュール～

体育1日集中クラス（一般・初心者向け）
日程・時間

T1　9/29  (火)  15:30〜16:30

マット・鉄棒・跳び箱

幼児（３歳～）

¥500

セントラルスポーツ　ジムスタ　さいたま中央　（島忠HOME’S ２階）　TEL：048-851-1221

T7　10/31 (土) 14：00～15：00 幼児（３歳～）

各5名

T8　10/31 (土) 15：00～16：00 児童（小学生）

幼児（３歳～）

T4　9/30（水） 　16:30～17:30 児童（小学生）

T5　10/30（金） 15:30〜16:30

WEBページQRコード
※こちらからお申込ください

【特記事項】
・上記QRコード又は当クラブホームページよりお申込ください。
・各コース開始日２日前までは全額返金、前日～当日のキャンセルは全額お客様のご負担とさせていただきます。
・各クラス定員を設けておりますが、指導員増員など、調整を行い、定員を増やす場合がございます。


