
コース 日程 時間 対象 対象レベル 定員

S1 9/21(月) 10：00～11：00 幼児・小学生 水慣れ～板キック 20名

S2 9/22(火) 9：00～10：00 幼児・小学生 水慣れ～板キック 20名

S3 9/29(火) 16：30～17：30 幼児・小学生 水慣れ～板キック 20名

S4 9/30(水) 16：30～17：30 幼児・小学生 水慣れ～板キック 20名

S5 10/12(月) 10：00～11：00 幼児・小学生 水慣れ～板キック 20名

S6 10：00～11：00 幼児・小学生 水慣れ～板キック 20名

S7 16：30～17：30 幼児・小学生 水慣れ～板キック 20名

S8 10/31(土） 15：30～16：30 小学生 水慣れ～板キック 20名

S9 11/3(火) 9：00～10：00 幼児・小学生 水慣れ～板キック 20名

S10 11/23(月) 10：00～11：00 幼児・小学生 水慣れ～板キック 20名

S11 9：00～10：00 幼児 水慣れ～板キック 20名

S12 10：00～11：00 小学生 水慣れ～板キック 20名

S13 10：00～11：00 幼児・小学生 水慣れ～板キック 20名

S14 16：30～17：30 幼児・小学生 水慣れ～板キック 20名

コース 日程 時間 対象 内容 定員

T1 15：30～16：30 幼児 跳び箱・鉄棒 10名

T2 16：30～17：30 小学生 跳び箱・鉄棒 10名

T3 15：30～16：30 幼児 跳び箱・鉄棒 10名

T4 16：30～17：30 小学生 跳び箱・鉄棒 10名

T5 15：30～16：30 幼児 跳び箱・鉄棒 10名

T6 16：30～17：30 小学生 跳び箱・鉄棒 10名

T7 9：00～10：00 小学生 跳び箱・鉄棒 10名

T8 10：00～11：00 幼児 跳び箱・鉄棒 10名

T9 15：30～16：30 幼児 跳び箱・鉄棒 10名

T10 16：30～17：30 小学生 跳び箱・鉄棒 10名

　☆お子様のレベルに応じた練習内容で実施します。

　☆同じ日に水泳と体育両方受講可能です！【 例：S12(水泳)+T5(体育) 】
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2026秋体験教室日程 　

 ～選べる１日コース～   ☆水泳＋体育2種目受講も可能！☆  　参加費：各コース500円（税込）
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